
NEUER KURS 
 

DIE KUNST DES JIN SHIN JYUTSU ERFORSCHEN 
Eine Erweiterung  des 5-Tages Kurses 

 
      Petra Elmendorff 
 
Ab Jannuar 2012 bietet sich für erfahrene Jin Shin Jyutsu Studenten/innen jetzt 
jetzt auch in Freiburg die Möglichkeit für ein erweitertes Studium des 5-Tage 
Kurs Materials über einen längeren Zeitraum hinweg an. An fünf dreitägigen 
Wochenenden mit insgesamt fünfzehn Tagen werden Inhalt und Praxis von Text 
1 und Text 2 vertieft. Es geht um die Erfahrung des Jin Shin Jyutsu durch die 
drei Ebenen von Geist, Seele und Körper ……fünfzehn Tage um „Freude und 
Lachen“ zu sein und einfach „zu SEIN“. 
 
Voraussetzung sind fünf 5-Tage Kurse.  
Die Größe der Gruppen ist auf 20 Schüler begrenzt. 
Zum Inhalt gehört das Erforschen der Physio Philosophy des Jin Shin Jyutsu mit 
dem Schwerpunkt, die Kunst zu praktizieren und zu SEIN. Es wird genügend 
Zeit für innere Erfahrung und Austausch gegeben. Zwischen den einzelnen 
Unterrichtsblöcken gibt es Hausaufgaben  über bestimmte Themen.  
Die Philosophie und der energetische Verlauf der Ströme werden ausführlich 
besprochen und im Körper erfahren. Weitere Schwerpunkte sind das Erforschen 
der Starthilfekabel Energie und das Verfeinern der Berührung in der Haltung des 
SEINS, das Körperlesen und das Lauschen der Pulse. Zusätzlich werden neue 
Ströme, die nicht in den Textbüchern sind, vorgestellt (z.B. Sinusitis Strom, 
Spezieller Immunsystem Strom, Strom der Erneuerung, Spezieller Diabetes 
Strom und andere). 
Am Ende des Kurses erhält jeder Teilnehmer ein Zertifikat. 
Kursort:   Freiburg i. Br. (genauer Ort wird später mitgeteilt) 
 
Daten:  20.-22.Jan 2012,  17.-19.Feb,  20.-22.Apr., 

22.-24.Jun,  14.-16.Sep 
 
Kosten für alle 5 Blöcke:  € 1800,-  (Der Kurs kann nur als Einheit gebucht 
        werden). Anzahlung € 400,- 
 
Organisation: Bitte erst bei Petra Elmendorff anmelden, für die Anzahlung und   
Näheres bitte Christiane Hartmann-Rohrbach: 
jsjfreiburg.orga@googlemail.com 
 


